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O experienta Erasmus
de neuitas

Participarea la mobilitatea
Erasmus+ cu tema , Educatie '
pentru mediu si viata sanatoasa” _
a fost o experienta care ne-a scos |
din rutina si ne-a oferit ocazia de
a descoperi un stil de viata
diferit, intr-un loc plin de
energie si culoare: Malaga si |
“_ 5 imprejurimile sale, precum
» I‘ Torrox Costa.

(

N FURNITURE, ALIFESTYLE

. -;‘ Inca din primele zile, am fost intampinati de o atmosfera

% calda si deschisa, specifica Spaniei. Aceasta mobilitate nu a
insemnat doar vizite si activitati, ci mai ales conexiuni — cu
oameni noi, cu o cultura diferita si cu ideea de a trai mai
sanatos, atat fizic, cat si mental.

Am avut ocazia sa
descoperim cum arata viata de

Zi cu zi intr-un alt sistem -
educational, sa interactionam I(
cu elevi si profesori si sa [y

intelegem cat de importanta
este miscarea, colaborarea si k
echilibrul in viata de zi cu zi. N

Aceasta experienta este doar = ‘
inceputul unei povesti mai
mari, pe care o vom impartasi
in paginile urmatoare.
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‘ ', Prima zi - Pmmn pasi in
' experienta Erasmus+ > o

Prima zi a mobilitatii a fost '

rrrrrrr

plina de emotii si curiozitate. Am P
avut ocazia sa vizitam LE.C Reyes  ~F |
Catolicos, unde am fost T T wr
intampinati cu caldura de = 2]
profesori si elevi. T
Vizita a inceput cu o prezentare .{x A
a scolii, in care am descoperit | ;

modul lor de organizare si
atmosfera prietenoasa care
incurajeaza colaborarea si

1 e At implicarea elevilor.
i , L. .
c{'ﬁ' " Un moment interesant a fost vizionarea unui videoclip

‘despre Malaga care ne-a ajutat sa intelegem mai bine cultura
f locali si stilul de viata din aceasta zona.
h - ana}_dm prima zi, am observat cat de ]\\k" ‘ _Z
1mp,<l?rtanta este pentru ! M~ >
k-\_ “erideea de echilibru intre educatie si £
I bunastare Elevii par mai relaxati, dar %
> 1n acelasi timp implicati, iar mediul ﬂs
| sgolqr este unul deschis si prietenos.

}f A‘qeasta grlma experlenta ne-a oferit

un 1nceput promltator si ne-a facut Sl
CUI’IOSI sa descoperlm ce urmeaza

1lele urmatoare

ANTiA DE CORDURA
Louise Bourgeis
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| Totinprimdgilascoala "1.€.C Reyes” am avut ocazia sa

dwcutamcueleuuspanwh despre specialititile lor. Am asistat
laomtalmrecuelewunetclaseundems—auorbddespreceleZ
mavrifiliere artistice ale scolii. Elevii au vorbit pe rand, fiecare,

~. despre pasiunile lor si ceea ce le-a motivat alegerea de a invdita

la aceastd scoald.

- Mai apoi, am fost condusi de cdtre

~ elevi si profesori intr-un tur al scolii.
Am trecut prin mai multe sdli de
clasd, un laborator in care copiii isi
desfdsoard orele de chimie, o sald
interioard de sport unde avea loc o
competitie de sdrit coarda, dar siun
teren exterior unde bdietii se jucau
fotbal.
Cele mai speciale erau sdlile unde
timpul. ‘PrimasAalderadedicatd
cosmetologiei. In interior eraw o
nultime de manechine pe care
acestia exersau diferite procese cum

arfttuns mdreptat vopsit, altii
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8clultbru intre pasume si educatie \

acestlweu wndescopentoperspectwadlferdaasﬁpr *
eduea;tta,unamcarepasuuwammvatareaseunbma Y/

armonws ﬂwuﬂewane—maratatcascoalapoateﬁunlocm \*
“care vii cu eundetttdeguoltttalentulsu,faaceeacemo\
place Experienta ne-a facut sd intelegem cd existd un echilibru
real intre pasiunile noastre si educatia necesard pentru viitor.

Cea de-a doua sald si cea mai

= interesantd, a fost cea in care

elevii isi realigau lucrdrile. Un

grup se ocupa cu pictatul pe

y n sticld, acestia realigau portrete

i peniru festivitatea ce urma sd

() | aibd loc : “Semana Santa “. Un

' apmcubucattdmstu:lacotomta
7, reali astfel un mojaic 3D.
‘Restndelemlorreahgaupwtunpe W ‘ = ;
pangd, absolut incredibile.
Tiecare tablow era realigat cu
mare atentie, culorile erau alese
astfel incat si se imbine
armonios,iar tabloul incepea sd
Pe chipul lor se citea fericirea;
i puteai da seama de departe

N /caceeacefacufacebucurostsc,
L& * A . \
\/ mandri. X




G Cptie del Offar X

| Dupa activitatea noastra in cadrul
| )y institutiei liceale, am descoperil frumuselea
"'( orasului ‘lorre del Mar din Spania, un loc
&/ \ mic, dar plin de viala, situat pe malul marii.
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8 Frasmus-+

Faleza sa larga si bine
amenajald este un punct
central al orasului, unde

oamenii se plimbd, se
relaxeaza si se bucurd de

peisajul marin.

5 C[lebititato @i 7



Un aspect deosebit al acestui loc il reprezinta
papagalii verzi care trdiesc liberi in palmieri,
oferind un aer exotic si o atmosfera aparie.
Sumetele lor vesele,combinate cu briza marii

si linistea orasului, creeaza o experienta
pldcutd si memorabild pentru oricine ajunge
aici,alaturi de flora spectaculoasa cum ar fi

>w-pasarea paradisului” si multe aliele.
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CRESC PE CAMPURI AURII,
DIN MINE FACI ULEI SA STII.
SUNT SIMBOL MEDITERANEAN,
MA GASESTI DES IN ACEST PLAN.

CE SUNT?

AN
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P E ID YOU KNOW

Spania este una dintre
gérile europene care

1nvestesc masiv in




/. doua zi- 2ventura continua

Ne-am continuat
aventura prin
prezentarea scolii
noastre si a importantei
sustenabilitatii. Am
raspuns optim la
intrebarile publicului
legate de mediu si la
anumite curiozitati legate
de scoala noastra.

Ca urmare, am avut
ocazia sa vizitam farul si
Gradina Botanica din
Torrox Costa.
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DID YOU KNOWY

& Am aflat ca inainte ca
Spania sa fie ocupata de
arabi, Torrox Costa s-a
numarat printre cei mai mari
producatori de sare, iar dupa
ce Spania a fost reocupata de
spanioli, Torrox Costa a

redevenit un oras portuar.
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wivero Garden Paradise”
este un loc dedicat plantelor,
naturii si amenajarilor
peisagistice, unde vizitatorii
pot descoperi diversitatea
florei mediteraneene si
exotice.

Datorita climei din Torrox
Costa, aici cresc foarte bine:
plante subtropicale, specii
rezistente la seceta, vegetatie

mediteraneana diversa.
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“In'mijlocul naturii gisim echilibrul

J

care ne ajuta sa crestem

4 -
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Ziua de miercuri, a treia zi a mobilitatii noastre

. Erasmus+, a fost una dedicata descoperirii

- echilibrului dintre natura, cultura si starea de
bine. Am inceput ziua explorand frumosul oras
Malaga, unde fiecare loc pare sa imbine armonios

1storia cu natura.

Am inceput turul in
apropierea Catedralei
La Manquita, unde am
descoperit un parc plin
de vegetatie si viata.
Spatiile verzi, copacii si
aerul curat ne-au oferit
un moment de liniste si
ne-au aratat cat de
Important este
echilibrul dintre oras si
natura.

Am vizitat apoi catedrala si
Muzeul Picasso. Catedrala ,La
Manquita”, impresioneaza prin
arhitectura sa renascentista si prin
turnul sau neterminat, devenit
s1mbol al orasului. Este un loc
phn de istorie si spiritualitate.

14



Muzeul Picasso
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Am inceput turul in curtea interioara a

palatului Buenavista, unde am observat
cum cladirea istorica a fost restaurata.
in interiorul muzeului, am avut sansa
de a vedea unele lucrari ale lui Pablo
Picasso inspirate de natura: peisaje,
culori mediteraneene, forme organice.
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Operele de arta sunt cu adevarat fascinante, fiecare avand propriul sau farmec si mesaj
distinct. ,,Landscape with Two Figures” reuseste sa capteze esenta echilibrului fragil dintre
om si naturi, oferindu-ne o perspectiva asupra modului in care aceste doua elemente pot
coexista in armonie. Prin intermediul compozitiei si al detaliilor subtile, artistul ne
indeamna sa reflectam asupra relatiei noastre cu mediul inconjurator. Pe de alta parte,

» T he Mediterranean Landscape” ne poarta intr-o caliatorie vizuala prin frumusetea
vibranta a peisajelor din Sudul Spaniei. Paleta de culori calde si atmosfera luminoasa evoca
un sentiment de liniste si serenitate, capturand perfect spiritul si caracterul regiunii
mediteraneene. Ambele lucrari nu doar ca sunt impresionante din punct de vedere artistic,
dar si reusesc sa transmita emotii si idei profunde.
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Operele artistice au reflectat mereu lumea naturala si relatia
sa cu umanitatea. De-a lungul istoriei, artistii s-au inspirat
din frumusetea faunei si florei, folosindu-le ca simboluri
pentru a exprima idei Si emotii complexe. Aceste
reprezentari nu doar evidentiaza splendoarea naturii, ci Si
subliniaza interconexiunea profunda dintre om si mediul
sau. Prin arta, oamenii isi exprima respectul si admiratia
fata de natura, dar si ingrijorarile legate de impactul asupra
acesteia. Astfel, arta devine un vehicul pentru
constientizarea ecologica si incurajeaza o relatie mai
armonioasa intre om si natura.

17




Aceasta zi ne-a adus nu doar

cunostinte noi despre cultura si
natura, ci si momente de
conectare intre noi. Ne-am
simtit foarte bine, am legat
prietenii si am descoperit
lucruri noi despre lume si
despre noi insine, intr-un cadru
care ne-a inspirat sa apreciem
mai mult echilibrul dintre om
si natura.

Mai tarziu am urcat la Castelul
Gibralfaro. Panorama asupra
orasului ne-a impresionat si ne-a
facut sa reflectam asupra legaturii
dintre om si natura.

Dupa coborare, am avut timp liber
pentru a explora in continuare
parcurile, flora si fauna locala. Am
observat cat de bine sunt ingrijite
spatiile verzi si cat de mult
contribuie acestea la un stil de viata
sanatos si echilibrat.
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6rdoba: biodiversitate |
in inima. Andaluziai '




Moschaaga-Gatadrala
clin Gordoba



MOSCH
CORDOBA,
LECTIIDINTR O
VIZITA

Vizita la Moscheea din Cérdoba a reprezentat

una dintre cele mai valoroase experiente din
cadrul mobilititii Erasmus, deoarece ne-a
oferit ocazia si observim direct un monument
care imbind armonios istoria, cultura si
arhitectura, intr-un mod pe care nu il poti
intelege complet doar din carti sau imagini.

Inci de la intrare, clidirea impresioneazi prin

dimensiunea sa $i prin organizarea atentd a
spatiului, unde rindurile lungi de coloane
creeazd un ritm vizual clar, repetitiv, care
transmite un sentiment de ordine i stabilitate,
ficandu-te si privesti totul cu mai multd
atentie.
Arcadele duble, decorate in culori contrastante
de rosu si alb, se repeta pe intreaga suprafati si
formeaza un model vizual puternic, care atrage
imediat privirea §i oferd intregului interior un
aspect unic §i usor de recunoscut.

Lumina din interior este distribuiti uniform,
fara contraste puternice,ceea ce creeazd o
atmosferd calma si echilibrat3, potrivitd pentru
reflectie si observare atentd a detaliilor
arhitecturale.

In acelasi timp, prezenta elementelor crestine,
aparute dupd transformarea moscheii 1in
catedrali, evidentiazi diferentele de stil §i arata
modul in care acest spatiu a evoluat de-a
lungul timpului, pastrdind urme din fiecare
perioada istorica.
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Spania a fost locuita initial de iberi, celti si
celtiberi, iar in sud s-a remarcat civilizatia
Tartessos si colonizarea feniciana. Teritoriul

a fost cucerit de romani si organizat ca

provincia Hispania. Dupa caderea Imperiului
Roman, s-a format regatul vizigot cu capitala
la Toledo, insa in anul 711 arabii au cucerit
cea mai mare parte a peninsulei, formand un
califat.

Procesul de recucerire crestina, numit
Reconquista, s-a desfasurat intre 718 si
1492, anul in care s-a incheiat si in care

Cristofor Columb a descoperit America. In
1469, casatoria dintre Ferdinand de Aragon
si Isabela de Castilia a dus la formarea
statului spaniol si la crearea unui vast
imperiu colonial.
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In secolele XV _'-XVI.A, Spam;; fos ‘condusa
" de Habsburgi, precum Carol al V-lea si Filip
al II-lea, dupa care a intrat in declin. In
secolul XVIII au venit la putere Bourbonii.
Secolul XIX a fost marcat de invazia lui
! Napoleon Bonaparte si de pierderea

“ coloniilor.

In secolul XX, dupa o perioada de criza,
Spania a devenit republica in 1931, apoi a
trecut prin razboiul civil (1936-1939) si
dictatura lui Francisco Franco. Dupa 1975,
sub conducerea lui Adolfo Suarez, tara a
revenit la democratie, adoptand constitutia
in 1978 si aﬂerand la Ulllll[ne:::l Europeana in
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e Intimpul dominatiei islamice, au fost
introduse sisteme de irigatie si plante
ornamentale, ceea ce a influentat
aspectul gradinilor si vegetatiei urbane
pana azi.

 Locuitorii decoreaza curtile interioare cu
sute de ghivece de flori. Exista chiar si un
festival dedicat acestora .

e In Cérdoba sunt mii de portocali plantati
pe strazi siin curti. Interesant e ca
majoritatea sunt portocali amari, ale
caror fructe nu se mananca de obiceli, ci
se folosesc pentru gemuri sau parfumuri.
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Cofinanciado por
la Unién Europea

IES ,Alfaguar” este situat in Torrox-Costa si a
fost fondat in 2001, iar din anul 2012 a devenit
Centru Bilingv (Engleza).

Scoala este formata din doua cladiri: cladirea
principala si sala de sport. Cladirea principala
contine birourile administrative, secretariatul,
camera profesorilor, biroul Asociatiei Parintilor
si Profesorilor, auditoriul, cantina si biblioteca.
Primul etaj are opt sali de clasa, iar al doilea
etaj contine sali de arta, sali de muzica, un
atelier tehnologic, un laborator de stiinte si doua

sali de clasa suplimentare.
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Co[fgio Publico de Educacion
Injantil y Primaric, Nerja

Vineri, in cea de a cincea 3i a mobilitdtii, am
desfdasurat activitdti la
din Nerja, o institutie

publicé de inuétdmant primar si gimnagial.

'L;_

Acolo am participat la o |
ord de proiectare 3D, Tt

unde elevii creau dwerseé
modele pe laptop-urile |
lor, care urmau s fie 1
aduse la viata prinir-o = JfAigN
imprimanta 3D. |

In continuare am luat parte la o

ord de matematicd distractivd,
avdnd drept scop atragerea
copiilor inspre aceastd

noi niste joculetepractice, care
stimuleagd gandirea, cu situatii
din viata reala.
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" Urmdtoarea ord am invdtat cu
elevii de gradinita culorile si
numerele in spaniold. Ne-am jucat
cu cei mici cu piese de lego,
ordondndu-le in forme de cifre.
Dupd ore, au urmat cdteva reprige de fotbal Spaniolii an
inceput; una dintre echipe era formatd din profesori, iar
cealalt din elevi. Astfel am vagut dorinta si determinarea de a
face miscare, atdt in randul elevilor, cat si al cadrelor didactice.

cei spanioli, insd antrenamentul
acestora se simtea, comparativ-cu al
nostru. Ao i



In schimb, in Spania, desi exista si acolo etape similare
(educatie secundari si apoi studii superioare), ceea ce
diferd cu adevirat este stilul de predare si relatia
profesor—elev. La Colegio Nueva Nerja, am observat
un sistem mult mai flexibil, centrat pe elev. Profesorii
incurajeazi participarea activd, iar greselile nu sunt

privite ca esecuri, ci ca pasi normali in procesul de
invitare. f/ Yy »~ ,iw‘

ntiazi aceastd diferenti

Un exemplu concet tar
a fost momentul in care profesorul, care preda acit
matematici, cat i muzici, ne-a provocat la tabli. In
Romania, o astfel de situatie poate crea stres, pentru
ci accentul cade pe riaspunsul corect. Aici, insi,

provocarea a fost prezentata ca un joc.

Problema era simpli la prima vedere:

0+0=15

Ni s-a cerut si facem enuntul corect folosind un

singur cerc in plus. Solutia, transformareain 6 + 9 = 15

prin desen si adaptare, nu a fost doar despre

matematicd, ci despre gandire creativi. Acest i

SISTEMUL
E D UCA TI ON A L | g::;::ent nu doar pe rezultat, ci pe
SPANIOL!

| 3

Participarea mea la o mobilitate Erasmus,

J alituri de inci 11 elevi, la Colegio Nueva Nerja
a fost mai mult decat o simpla vizitd, a fost o
ocazie reali de a intelege, din interior,
diferentele dintre sistemul educativ romanesc
si cel spaniol. Desi, la prima vedere, ambele
sisteme urmiresc acelasi scop — educarea si
formarea elevilor — modul in care acest lucru

este realizac difera semnificativ.

In Roméania, parcursul educational este clar

structurat: gimnaziu (clasele V-VIII), liceu
. (IX-XII) si facultate. Fiecare etapi este bine
delimitaci, iar accentul cade foarte mult pe
acumularea de informatii §i pe evaluiri
constante. De multe ori, lectiile sunt predate
intr-un mod mai traditional, profesorul
explicd, elevul noteazi, iar interactiunea este

uneori limitati de teama de a gresi.




Erasmus+ _}

O daltd diferentd majord intre cele doud
sisteme este modul in care sunt organizate
activitdtile la clasé. in Romaénia, lectiile
sunt de multe ori structurate clasic:
predare - exercitii - temé. Desi eficiente,
acestea pot deveni monotone si pot

reduce interesul elevilor.

La Colegio Nueva Nerja, insd, am
descoperit o abordare complet diferita:
invatarea prin joc si interactiune.
Profesorul ne-a implicat intr-o activitate
care combina matematica cu un joc de
céirti. Fiecare elev primea o carte cu 9 pasi,
iar profesorul ridica o altéd carte cu o
intrebare matematicd. Noi aveam la
dispozitie patru operatii (+ , -, = , %) si

trebuia sé& alegem varianta corecté.

NiINVATAREA PRIN

JOC VS. ©

) o ‘ X

J/ INVATAREA CLASICA _ & '

AN Y
driffm tn pas. La

final, castigétorul primea o recompensé dulce.

Dacé rdaspunsul era corect,

Aceastd activitate simpld scoate in evidentdé o
diferenté esentialé:

. in Roménia, motivatia este adesea notq;

« in Spania, motivatia este experienta si

implicarea.

Elevii sunt mai relaxati, dar in acelasi timp mai
implicati. Nu invatd doar pentru evaludri, ci
pentru cé sunt parte din proces. Profesorul nu este
doar o autoritate, ci un ghid care face lectiile
interesante si accesibile.

De asemenea, faptul c& acelasi profesor preda
aratd o

atGt matematicd, cat si  muzicd

flexibilitate mai mare a cadrelor didactice,
comparativ cu Roménia, unde profesorii sunt, in
general, specializati strict pe o singuréd disciplind.
Aceastd abordare contribuie la o relatie mai
apropiatd cu elevii si la o atmosferéd mai putin

rigida.
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Malaga este situat in sudul Spania, pe
Costa del Sol, aproape de Stramtoarea
Gibraltar si relativ aproape de Africa.
Este un important centru cultural,
turistic si economic.

o Orasul a fost fondat de fenicieni in jurul
BL anului 770 1.Hr. si a fost influentat de romani
¢ si arabi, fiind recucerit de crestini in
perioada Reconquistei.
Astazi, arhitectura sa reflecta influente
renascentiste si baroce.

Relieful este variat, incluzand litoral cu plaje
si faleze, dar si munti din Cordiliera Betica,
unde se afla varful Mulhacén. Raurile
principale sunt Guadalmedina si
Guadalhorce. Clima este mediteraneana, cu
veri calde si uscate si ierni blande si umede.
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Vegetatia este tipic mediteraneana, cu pini,
stejari de pluta si plante aromatice precum
lavanda si maslinul.

Malaga este o destinatie
turistica importanta,
avand obiective precum

Alcazaba, Castelul M
Gibralfaro, Catedrala, @‘& @
plaja Malagueta si

muzeul dedicat lui
Pablo Picasso.
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magica

Pentru noi, experienta Erasmus a insemnat mai (o)
mult decat un proiect. Am plecat un grup de

liceeni, dar ne-am intors un grup de exploratori.

Am capat cu totii curajul de a merge in

necunoscut si de a incerca lucruri noi impreuna.

Si cel mai important, la
final, toate acestea ne-au
facut sa venim inapoi cu
o valiza plina-nu de
suveniruri, ci de
amintiri,prietenii si
curajul de a spune , da”
experientelor noi.
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Nu in ulsimul rand, echipa noastra minunasa:

e Prof. Neagu Suzana-Beatrice (a.k.a. The Brain Behind It All)

e Prof. Zaloaga Ana-Maria (a.k.a. The Brain Behind It All)
e Mihalache-Raileanu Adelina (a.k.a. Outfit on Point)
e lorga Antonia (a.k.a. Style Check)

e Tanasa Maya (a.k.a. Chic Mode)

e Plosnita-Marcoci Ecaterina (a.k.a. Always Matching )
e Danca Giulia (a.k.a. Picture Perfect)

e Doru Sara (a.k.a. Morning Motivation)

e Lucalrina (a.k.a. Energy Boost)

e Constantin Maria (a.k.a. Big Brain Energy)
e Popa Maria (a.k.a. Built Different)

e Condurat Nicoleta (a.k.a. Lost in Thoughts)
e Chitimus Darius ( a.k.a. Philosophy at 2AM)
e Popovici Andreea ( a.k.a. Plot Twist)
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